Veranstaltungen fiir Sterbe- und Trauerbegleiter
Genaue Termine folgen

Vortrag: WeiBe Trauer bei Demenz
In Zusammenarbeit mit dem Altenwohnhaus,

Vortragende Melanie Wessling
Veranstaltung im Februar

Mitgliederversammlung
14.05.2025 um 19:30 Uhr

Vorschau auf das 2.Halbjahr

Vortrag: Bestattungsvorsorge und
~Was ist eigentlich Sterbe- und Trauerbegleitung‘
Ein Gesprachs - und Informationsabend der

St. Franziskus Hospizbewegung in Zusammenarbeit
mit dem Bestattungshaus Specking

Letzte Hilfe- Kurs

Im Herbst 2025 wird wieder ein “Letzte Hilfe- Kurs"
angeboten.

Dieser Kurs richtet sich an Menschen, die sich Gber
die Themen rund um das Sterben, den Tod und die
Trauer ein Basiswissen aneignen wollen.

Weitere Infos werden im Sommer auf der

Homepage zu lesen sein.

Friedhofscafé

Ein unverbindliches Angebot der Hospizbewegung flr
Menschen, die wahrend ihres Friedhofsbesuches
Kontakt und Gesprachsmaglichkeiten suchen.

Neu: am ersten Freitag im Monat

von 15.00 - 16.30 Uhr.

Termine: 4.04.2025
2.05.2025
6.06.2025

Angebote fiir trauernde Menschen

Trauertreff

Offene Begegnung fir und mit Trauernden. Die
Treffen werden begleitet von unseren
Trauerbegleitern. Jeder Trauernde ist herzlich
willkommen. Ganz gleich, wie lange der Verlust
zurlckliegt.

An jedem 2. Samstag im Monat

von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Termine: 8.02.2025
8.03.2025
10.05 2025

Ort : Haus WelRling, 48739 Legden

Friihstiick fiir Trauernde

Ein Angebot der Hospizbewegung flr trauernde
Menschen, die Kontakt- und Gesprachsmaoglichkeiten
suchen.

Termin: Sonntag, 12. Januar 2025, 9:00 Uhr
Treffpunkt: Haus WeRling

Eine Umlage wird erhoben.

“Mir schmeckt nichts mehr.”

Kochen mit Trauernden

In Zeiten der Trauer mdchte man sich oft
zurlckziehen. Die Lust am Essen fehlt.

Im gemeinsamen Tun, beim Kochen und
anschlieBendem Essen, kdnnen sich Gesprache
entwickeln und Korper und Geist gestarkt werden.
Termin: 12. April 2025, 15:30- 18:30 Uhr

Ort  : Paulus van Husen Schule,
Weishauptstrasse 1, Legden

Eine Umlage wird erhoben.

Das Angebot richtet sich an alle Menschen, die gern
eine langere Strecke (ca.5-6 km) in der Natur laufen.
Die Teilnehmer erhalten beim Wandern Impulse und
sind eingeladen miteinander in den Austausch zu
gehen.

Im Anschluss besteht die Méglichkeit sich vor Ort zu
starken.

Termin:Ostermontag, 21.04.2025, 17:00 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof, Legden

Trauerspaziergang
Ein Angebot fir Menschen, die einen lieben An- oder

Zugehorigen verloren haben und sich in der Natur
bewegen mdochten. Die Trauerbegleiter bieten die
Moglichkeit zum Austausch und Gesprach an.
Der Treffpunkt wird rechtzeitig bekannt gegeben.
Termin: 14. Juni 2025, 15:00 Uhr

Treffpunkt: wird rechtzeitig bekannt gegeben



Begleitertreffen/Sterbebegleitung

In der Begegnungsstatte, Haus Welling,
Bushook 6,

Termine

27.1.2025, 18.00 Uhr: Besuch im Tageshospiz
Josef Haus, Gronauer Strafl3e 73,

Gronau Epe

Treffen um 17.00 im Haus WeRBling
24.3.2025 19.00 Uhr: Begleitertreffen mit
Buchvorstellung durch Karin

26.5.2025 Begleitertreffen

Begleitertreffen/Trauerbegleitung
In der Begegnungsstatte, Haus Welling,
Busshook 6, 19.00 Uhr
Termine: 25.02.2025
29.04.2025
17.06.2025

Sprechstunden

Ort: In der Begegnungsstatte, Haus Welling,
Busshook 6,

jeden 3. Mittwoch von 15.30 - 17.30 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung iiber

das Hospizhandy

St. Franziskus Hospizbewegung
Legden - Asbeck e. V.

web www.st-franziskus-hospizbewegung.de
mail info@st-franziskus-hospizbewegung
Hospizhandy: 0160 - 4520030

Veranstaltungen

2025 1. Halbjahr

St. Franziskus Hospizbewegung
Legden - Asbeck e. V.



